
pequeña guía el gran gorrito

teje por una buena causa. 
teje un gorrito (o dos, o incluso tres), envíanoslo y lo colocaremos en nuestras 
botellas. Por cada smoothie con gorrito*, innocent dona 20 céntimos a Adopta 
Un Abuelo. 

No hay tiempo que perder, los necesitamos antes del 31 de diciembre.

soy 
la pera



Forma un nudo corredizo con el hilo e introduce la aguja. Ahora tira de 
un extremo del hilo para apretarel nudo. Este será el primer punto en la 
aguja de la mano izquierda y podrás montar el segundo punto.

Preparados, listos…ya.

Introduce la aguja de la mano derecha por el primer punto y rodea la 
aguja con el hilo. Desliza el hilo, como se muestra en la figura, sobre el 
dedo índice y debajo del dedo corazón. 
Precaución: nunca pierdas la paciencia y ten siempre en cuenta que eres 
un maravilloso ser humano (si realmente no puedes hacerlo, piensa en un 
bebé panda, por lo general funciona).

Ahora forma un nuevo punto introduciendolo en la aguja de la mano 
izquierda. Después repítelo 28 veces más (para poder tener este número 
de puntos).

Bueno, ahora es el momento de darte una palmada en el hombro 
(atención: deja las agujas antes de hacerlo). No te preocupes si los 
puntos no son del mismo tamaño. Solo los cinturones negros de punto 
pueden ser uniformes.



Montar puntos, Punto bobo, Rematar gorro. 

COMIENZA A TEJER 

1.  Monta 30 puntos en una de las agujas de madera.

2.  Teje de la vuelta 1 a la 14 a punto bobo, es decir, todos los 
puntos y todas las vueltas tejidos del derecho.

3.  Una vez terminadas las 14 vueltas, corta la hebra a unos 30 cm  
 del final y deja los puntos en espera para rematarlos.

UNIR Y REMATAR 
Una vez hayas tejido el gorro te quedará una pieza como  
la indicada en el esquema.

1.  Enhebra la hebra que dejaste en la aguja lanera, pasa la aguja 
por dentro de los puntos, retira la aguja de tejer y tira de la hebra 
para cerrar el gorro por arriba.

2.  Cose con la aguja lanera el lateral del gorro para cerrarlo.

3.  Para rematar, haz un nudo y camufla las hebras sobrantes me-
tiéndolas entre el tejido con la ayuda de la aguja lanera y cuando 
hayas metido varios centímetros córtalas a ras del tejido.

Puedes completar estas instrucciones con el tutorial  
“CÓMO REMATAR UN GORRO” que encontrarás en el blog  
de nuestra web www.weareknitters.com

Gorrito facilón:

también 
llamado 

punto bobo

con la colaboración de:



POMPÓN 

1.  Para hacer el pompón, coge un tenedor. Comienza pasando  
 la hebra de lana entre las púas centrales del tenedor para que  
 quede sujeta. 

2.  Enrolla la lana alrededor del tenedor (puedes aprovechar  
 para tensar bien la hebra, ya que el tenedor ofrece un soporte  
 muy resistente). 

3.  Cuando hayas dado varias vueltas al tenedor, corta una hebra  
 de lana y utiliza las púas como referencia para encontrar el que  
 será el centro del pompón. Haz pasar la hebra por el centro  
 de las púas y haz dos nudos. 

4.  A continuación, saca suavemente  
 el pompón del tenedor, deslizándolo  
 hacia arriba y corta las hebras de  
 lana por la mitad. Te recomendamos  
 que cortes las hebras de lana  
 desiguales del pompón para  
 conseguir un aspecto más esférico.

Gorrito facilón:

con la colaboración de:



1.  Estira las piernas y ponte cómodo.

2. Con la aguja n.4 y una lana adecuada se tejen los 28 puntos.

3. Para hacer el borde, teje 3 vueltas del derecho es decir, 
 teje cada punto de cada vuelta del derecho. Luego teje 
 12 vueltas a punto jersey, es decir, las vueltas pares téjelas 
 del derecho y las vueltas impares téjelas del revés.

4.  En la siguiente vuelta, por el lado del derecho, comienza con 
 las disminuciones. Para ello, teje los 2 siguientes puntos juntos 
 del derecho y repite esto hasta el final de la vuelta (tendrás 
 14 puntos). Teje 1 vuelta del revés. Teje 2 puntos juntos toda la 
 en la vuelta (tendrás 7 puntos).

5.  Corta el hilo dejando 25 cm desde tu aguja. Enhebra el hilo 
 en una aguja lanera y pásalo a través de la cada punto de 
 la vuelta, luego retira la pieza de las agujas de tejer.

6. Tira del hilo firmemente (fig. B) y cose a ambos lados del 
 gorro (fig. C). Cuando hayas terminado, voltea el gorro del 
 revés para que la costura permanezca hacia adentro.

7. Verificación rápida para ver si estás haciendo todo 
 correctamente: apoyando el gorro en una superficie, debe 
 tener entre 5 y 7 cm de ancho y al menos 5 cm de alto.

8. Haz un pequeño pompón u otra decoración similar en la parte 
 superior del gorro terminado.

Gorrito para principiantes:

CBA

No es
 un mal 

comienzo



1.  Relájate en tu silla favorita.

2. Esta vez se necesitan dos colores. Con una aguja 
 n.4 y la lana idónea para trabajar los 28 puntos.

3. Teje 2 vueltas del revés para formar borde.  
 Después usa el segundo color y haz lo mismo 2 vueltas más, 
 seguido de otras 2 vueltas del color principal. Trabaja otras 
 8 vueltas con el mismo patrón de rayas.

4. En la próxima vuelta, comienza con las disminuciones. 
 Para ello, teje los 2 puntos siguientes juntos del derecho y repite 
 esto a lo largo de toda la vuelta (tendrás 14 puntos). 
 Teje 1  vuelta del revés. Teje 2 puntos juntos a lo largo 
 de toda la vuelta (tendrás 7 puntos). 

5. Ahora puedes cortar el hilo, enhébralo en una aguja lanera, 
 pásalo por todos los puntos tira del hilo para fruncir la parte 
 de arriba y cose el lateral.

6. Como recompensa, tómate un café y un pastel.

Gorrito para expertos:
Aún 

mejor: 
un gorro 
en dos 
tonos

Abeja 
Maya

Serpiente 
Kaa

Cerdito 
Babe

La rana 
Rene

Gorila en la 
niebla

En caso de gran motivación, 
recomendamos los siguientes animales:



Gorrito para creativos:
Vamos, 
esto es 

realmente 
moda 1. Hazte una buena taza de té.

2. Para este gorro necesitarás lana amarilla, roja y verde de 
 grosor medio con una aguja n.4 y lana roja para tejer los 
 28 puntos.
 
3. Teje 2 vueltas del revés para formar el borde. Después 
 teje 12 vueltas a punto jersey siguiendo el cambio de color 
 del esquema.

4. Ahora coge lana verde y comienza con las disminuciones. 
 Para ello teje los primeros 2 puntos juntos y repite esto con 
 el resto de puntos (tendrás 14 puntos). Repite esto 2 vueltas 
 más. (Tendrás 4 puntos).

5. Para la vara, empuja las mallas restantes de la aguja derecha 
 hacia la izquierda, aprieta el hilo y trabaja de nuevo. Repite 
 esto seis veces.

6. Para terminar, teje 2 puntos juntos dos veces y pasa el segundo 
 punto por encima del primero para cerrarlo. Cierra la vuelta 
 pasando el hilo a través del último punto.

2

4

6

8

10

12

= rot

= gelb

= grün



Gorrito bufanda

INTRODUCCIÓN
Este proyecto se teje en una pieza y a lo ancho.

COMIENZA A TEJER 

1.  Monta 9 puntos en una de las agujas de madera. 

2.  Teje de la vuelta 1 a la 120 a punto arroz, esto es: teje 
 alternando 1 punto del derecho seguido de 1 punto del revés* 
 hasta el final de la vuelta y hasta llegar a la vuelta 120. *¡Ojo! 
 Al tejer en una misma vuelta un punto del derecho seguido 
 de un punto del revés (o viceversa), debes pasar la hebra al 
 lado correcto: delante de la labor para un punto del revés 
 y detrás de la labor para un punto del derecho. 

   3.  Cierra todos los puntos.
 

UNIR Y REMATAR

Una vez hayas tejido la bufanda te quedará una pieza como 
la indicada en el esquema. Para hacer la forma del gorro 
sigue estos pasos:

1. Dobla la bufanda por la mitad (por la vuelta 60) y cose por un 
 lado 17 vueltas. Haz 1 nudo. 
 Para rematar, haz un nudo y camufla las hebras sobrantes 
 metiéndolas entre los puntos con la ayuda de la aguja lanera. 
 Cuando hayas metido varios centímetros córtalas a ras.
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POMPONES  

Para hacer los pompones: 

1.  coge un tenedor. Comienza pasando la hebra de lana entre las 
 púas centrales del tenedor para que quede sujeta.  

2.  Enrolla la lana alrededor del tenedor (puedes aprovechar 
 para tensar bien la hebra, ya que el tenedor ofrece un soporte 
 muy resistente). Cuando hayas dado varias vueltas al tenedor, 
 corta una hebra de lana y utiliza las púas como referencia para 
 encontrar el que será el centro del pompón. Haz pasar la hebra 
 por el centro de las púas y haz dos nudos.  

3. A continuación saca suavemente el pompón del tenedor, 
 deslizándolo hacia arriba y corta las hebras de lana por la 
 mitad. Te recomendamos que cortes las hebras de lana 
 desiguales del pompón para conseguir un aspecto más esférico.

4.  Repite del paso 1 al 3 para hacer el otro pompón y cóselos en 
 los laterales del gorro. 

con la colaboración de:



Gorrito con trenzas

Este es un patrón de crochet de nivel avanzado. 
Necesitarás un ganchillo de 5 mm para realizarlo.

INTRODUCCIÓN
Este proyecto se teje en circular, es decir, la vuelta se cierra con un 
punto raso en las cadenetas de subida para unir el principio y el 
final de la misma. Cuando inicies una vuelta en circular
debes tejer el número de cadenetas necesarias para alcanzar la 
altura del punto que quieres tejer. Estas cadenetas sustituyen al 
primer punto de la vuelta.
 
Antes de empezar a tejer es importante que conozcas las 
siguientes técnicas:
Anillo mágico: para formar un anillo mágico, rodea tus dedos índice 
y pulgar con el extremo de la hebra formando un bucle. Introduce 
la aguja de crochet por el centro, rodea la aguja con la hebra que 
va al ovillo y sácala por el centro del bucle. Tendrás una hebra en 
tu aguja. A continuación, rodea de nuevo la aguja con la hebra que 
va al ovillo y pásala por la hebra que tienes en tu aguja para cerrar 
el anillo. Ya tienes formado el anillo. Teje los puntos que te indique 
el patrón en su interior.

Puedes completar estas instrucciones con el tutorial 
“CÓMO HACER EL ANILLO MÁGICO EN CROCHET” 
que encontrarás en el blog la web www.weareknitters.com

Punto medio alto: 
para tejer el punto medio alto, rodea la aguja con la hebra e 
introduce la aguja en el punto de la vuelta anterior que indique el 
patrón. Rodea de nuevo la aguja con la hebra y saca la aguja, 
tendrás en ella tres hebras. Rodea la aguja con la hebra de nuevo 
y pásala por todas las hebras. Para empezar las vueltas de punto 
medio alto debes tejer 2 cadenetas.

con la colaboración de:



Punto raso: 
para tejer el punto raso, introduce la aguja en el punto que indique 
el patrón, rodea la aguja con la hebra, sácala y pásala por la 
hebra que tienes en la aguja.
Hacer 1 aumento: para aumentar un punto, téjelo dos veces, es 
decir, teje 2 puntos en el mismo punto.
 
Disminución: 
para disminuir 1 punto medio alto, rodea la aguja con la hebra. 
Introduce la aguja en el punto correspondiente, rodea la aguja con 
la hebra. Saca la aguja con la hebra por el punto. En este momento 
tendrás 3 hebras en tu aguja.
 
Rodea la aguja con la hebra e introduce la aguja en el siguiente 
punto, rodea la aguja con la hebra. Saca la aguja con la hebra por 
el punto. En este momento tendrás 5 hebras en tu aguja. Rodea la 
aguja con la hebra, saca la aguja y pásalo por las 5 hebras.
 

COMIENZA A TEJER

1.  Forma un anillo mágico y haz 2 cadenetas de subida y teje 
 4 puntos medios altos en su interior. Une el último punto con la 
 segunda cadeneta de subida con un punto raso. 

2.  Teje de la vuelta 1 a la 3 a punto medio alto en espiral teniendo 
 en cuenta los siguientes aumentos:
 
 Vuelta 1: haz 2 cadenetas de subida* y teje 1 punto medio 
 alto en las cadenetas de subida, teje 1 aumento en cada 
 punto. Une el último punto con las cadenetas de subida con 
 un punto raso. Al final de la vuelta tendrás un total de 
 10  puntos.  
 *Recuerda que las cadenetas de subida cuentan como 1 punto.

 
 Vuelta 2: haz 2 cadenetas de subida, teje 1 punto medio alto 
 en la segunda cadeneta de subida de la vuelta anterior y 
 1 punto medio alto *haz 1 aumento y teje 1 punto medio alto*. 
 Repite de * a * hasta el final de la vuelta. Une el último punto 
 con las cadenetas de subida con un punto raso. Al final de la 
 vuelta tendrás un total de 15 puntos. 
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 Vuelta 3: haz 2 cadenetas de subida, teje 1 punto medio alto 
 en la segunda cadeneta de subida de la vuelta anterior y 
 2 puntos medios altos. *Haz 1 aumento y teje 2 puntos medios 
 altos*. Repite de * a * hasta el final de la vuelta. Une el último 
 punto con las cadenetas de subida con un punto raso. Al final 
 de la vuelta tendrás un total de 20 puntos. 

3.  Teje las vueltas 4 y 5 a punto medio alto de la siguiente manera: 
 Vueltas 4 y 5: haz 2 cadenetas de subida, teje todos los puntos 
 a punto medio alto, une el último punto con las cadenetas de 
 subida con un punto raso. 

4.  Corta la hebra a unos 15 cm del final y tira de la hebra que 
 queda en tu aguja hasta sacar la punta.

Orejera izquierda: 

1.  A continuación vamos a formar las orejeras de nuestro gorrito. 
 Para ello, dejaremos de tejer en circular hasta tejer la primera 
 orejera y luego pasaremos a la otra.

 Vuelta 1: salta los 3 primeros puntos de la vuelta. Une la hebra 
 a la labor con un punto raso en el cuarto punto, haz 2 cadenetas 
 al aire y teje 4 puntos medios altos y gira la labor.

 Vuelta 2: haz 2 cadenetas de subida y 2 disminuciones. 
 Al final de la vuelta tendrás un total de 3 puntos. Gira la labor.

 Vuelta 3: haz 2 cadenetas de subida haz 1 disminución. 
 Al final de la vuelta tendrás un total de 2 puntos.

2.  Corta la hebra a unos 15 cm del final y tira de la hebra 
 que queda en tu aguja hasta sacar la punta.

Orejera derecha:

1.  Teje la vuelta 1 de la siguiente manera.
 Vuelta 1: salta los siguientes 5 puntos de la vuelta. 
 Tejer en el sexto punto un punto raso, haz 2 cadenetas 
 al aire y teje 4 puntos medios altos. Gira la labor.

2.  Repite las vueltas 2 y 3 de la orejera izquierda.
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3.  Corta la hebra a unos 15 cm del final y tira de la hebra 
 que queda en tu aguja hasta sacar la punta.

CÓMO REMATAR Y UNIR TU PROYECTO
 
1.  Para que el borde quede más definido, teje una vuelta 
 a punto raso en todo el borde de tu gorro.

2.  Para rematar, haz un nudo y camufla las hebras sobrantes 
 metiéndolas entre los puntos con la ayuda de la aguja lanera. 
 Cuando hayas metido varios centímetros córtalas a ras.

POMPÓN 
 
Para hacer el pompón, coge un tenedor. Comienza pasando la 
hebra de lana entre las púas centrales del tenedor para que quede 
sujeta. 

Enrolla la lana alrededor del tenedor (puedes aprovechar para 
tensar bien la hebra, ya que el tenedor ofrece un soporte muy 
resistente). Cuando hayas dado varias vueltas al tenedor, corta una 
hebra de lana y utiliza las púas como referencia para encontrar el 
que será el centro del pompón. Haz pasar la hebra por el centro de 
las púas y haz dos nudos. 

A continuación saca suavemente el pompón del tenedor, 
deslizándolo hacia arriba y corta las hebras de lana por la mitad. 
Te recomendamos que cortes las hebras de lana desiguales del 
pompón para conseguir un aspecto más esférico.

TRENZAS
 
1.  Corta 3 hebras de 20 cm aproximadamente de la misma lana.

2.  Anúdalas a la punta de las orejeras como si fuera un fleco 
 dejando las mitades sueltas para poder trenzarlas. 

3.  Trénzalas de 2 en 2 y remata la trenza con un nudo.

4.  Realiza las mismas instrucciones para hacer la otra trenza.

con la colaboración de:


